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Образовательная программа  ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов »

Нормативно-правовое обоснование образовательной программы

Образовательная программа - это нормативный документ, оп​ределяющий приоритетные ценности и цели, особенности содержания, органи​зацию учебно-методического обеспечения образовательного процесса. Образовательная программа ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов» строится на основе правовых актов:

Международная «Конвенция о правах ребенка»,

Конституция РФ,

Федеральный Закон РФ «Об образовании»,

Типовое положение  о специальных (коррекционных) образовательных учреждениях для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии  (с изменениями от 10.03. 2000 года, 23.12 2002 года,18.08 2008 года),

Инструктивное письмо от 04.09.1997 года № 48 «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I - VIII видов»,

Устав  ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов».

В законе РФ «Об образовании» сказано: «Образовательная программа определяет содержание образования соответствующих уровней и их ступеней». (гл.З, ст.18, п.1). «Общеобразовательные программы направлены на решение задач формирования общей культурно-личностной адаптации к жизни в обществе, на создание осно​вы для осознанного выбора и освоения профессии, специальности», (ст. 18, п.2, гл.3).

В ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов» накоплен опыт ор​ганизации деятельности образовательного учреждения. Образовательная программа на 2013-2014 гг. строится с учетом следующих  принципов:

· дифференциации и индивидуализации обучения;

· демократизации управления;

· гуманизации образовательного процессе.

Такой подход позволяет сохранить преемственность в организации обра​зовательного процесса, побуждает к творческой деятельности педагогический коллектив, создает условия для внедрения инновационных технологий, способ​ствующих достижению учащимися с различными возможностями не только фе​деральных и региональных стандартов, но и предметов, отражающих специфику нашего учебного заведения.

Назначение образовательной программы:

Это внутренний образовательный стандарт, который способствует реализа​ции права родителей на информацию об образовательных услугах, право на выбор образовательных услуг и право на гарантию качества образования. Для педагогического коллектива образовательная программа определяет главное в содержании образования и способствует координации деятельности всех учителей. Образовательная программа регламентирует организацию всех видов дея​тельности обучающихся, их всестороннее образование. Образовательная программа является основанием для определения качества выполнения государственных стандартов.

В связи с тем, что образовательная программа направлена на все субъекты образовательного процесса, обучающихся, учителей, родителей, то и создается она коллегиально. В разработке данного документа принимали участие админи​страция, педагогический коллектив, представители родительской общественности, обучающиеся.

Общие положения

Личностно-ориентированный и компетентностный подход в обучении и воспитании - это глав​ная идея в программе.

В образовательной программе представлена стратегия и тактика образо​вания с учетом целей и задач развития ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов»

 Каждый раздел в образовательной программе имеет свое назна​чение, дополняя своим содержанием другие и делая этот нормативно-управленческий документ целостным и динамичным.

Разделы образовательной программы: 

· Цель и задачи образовательной программы ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов ».

· Образовательная среда  как условие эффективности образовательного процесса.

· Учебный план. 

· Принципы построения учебно-воспитательного процесса.

· Организация промежуточной аттестации обучающихся.

· Педагогические технологии, формы и методы обучения.

· Организация дополнительного образования.

· Основные подходы к организации воспитания.

·  Модернизация  системы управления ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов »ее особенность.

Раздел 1. Цель и задачи образовательной программы ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов »

Цель образовательной программы: создание образовательной и коррекционно-развивающей  среды, способствующей формированию саморазвивающейся и самореализующейся личности на основе внедрения компетентностного подхода в образовательном и воспитательном процессе.

Исходя из поставленной цели, формируются следующие группы задач:

· Обеспечить уровень образования, соответствующий современным требо​ваниям:

      - развивать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию и самообразованию;

      - обеспечить условия, учитывающие индивидуально-личностные особенно​сти учащегося;

      - создать творческую атмосферу в ОУ путем организации системы факультативов, кружков, 

         спортивных секций;

      - формировать позитивную мотивацию обучающихся к учебной деятельно​сти.

· Формировать творчески работающий коллектив педагогов: 

- совершенствовать работу методических объединений;

- организовать изучение, внедрение и совершенствование технологии и  ме​тодик диагностики качества образования;

- организовать публикацию творческих работ педагогов;

- продолжить учебу педагогов по использованию информационных техно​логий в образовательном процессе.

· Совершенствовать организацию учебно-воспитательного процесса:

          - совершенствовать взаимодействие учебных дисциплин на основе интеграции;

          - развивать дифференциацию обучения, технологию  коррекционно - развивающего обучения;

· Внедрять в учебно-воспитательный процесс технологии, формирующие ключевые компетенции.

· Соблюдать здоровье - сберегающие  технологии в учебно-воспитательном процессе: 

         - не допускать перегрузок учащихся в учебных ситуациях;

         - организовать рабочий день учащегося с учетом санитарно-гигиенических норм и возрастных 

           особенностей учащегося;

         - реализовывать программу «Здоровье»;

         - обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физиче​ское, психическое и 

           социальное здоровье обучающихся.

Направления деятельности. ГБС(К)ОУ РХ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов » реализует  начальное общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (III вид) начальное общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (IV вид) начальное общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (VIII вид) начальное общее образование; основное общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (III вид) основное общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (IV вид) основное общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (VIII вид) основное общее образование; среднее общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (III вид) среднее общее образование, специальную (коррекционную) общеобразовательную программу (IV вид) среднее общее образование.

Раздел 2. Образовательная среда как условие эффективности образовательного процесса.

Приоритетным в школе – интернате  является обучение, ориентированное на лич​ность ребенка, раскрывающее его индивидуальные способности, превращающее ученика в активного и заинтересованного участника образовательного процесса. Сделать обучение максимально эффективным и развивающим возможно только при определенных условиях. Поэтому вопрос об образовательной среде, его создании, компонентах очень актуален на данном этапе развития образова​тельного учреждения.

Образовательная среда - взаимосвязь условий, обеспечивающих формирование личности, способной к активному творческому труду в различных областях фундаментальных наук.

Такая среда призвана создать возможность для реализации инди​видуальных интересов и потребностей детей, их самостоятельной деятельности и эффективного накопления ими личного опыта.

Образовательная среда имеет следующие составляющие: 

· гуманитарная развивающая среда;

· интеллектуальная образовательная и развивающая среда;

· коррекционно – компенсаторная среда;

· информационная обучающая среда.

Несмотря на то, что каждая среда несет свою определенную нагрузку, все составляющие взаимосвязаны, что не исключает интеграции.

Основой образовательной среды является социальный компонент. 

К нему относятся: 

· традиции ОУ; 

· взаимоответственность;

· морально-эмоциональный климат; 

· общие дела;

· атмосфера доброжелательности;

· имидж ОУ.

Гуманитарная развивающая среда - взаимосвязь условий, обеспе​чивающих личностно-ориентированный образовательный процесс, который реа​лизует более мощный гуманитарный потенциал, позволяет развиваться.

Интеллектуальная образовательная и развивающая среда - взаимосвязь условий, позво​ляющих обучающимся формировать и проявлять свои свойства обеспе​чивающих личностно-ориентированный образовательный процесс, развиваться ин​теллектуально. Современная парадигма обучения состоит в том, что ученик должен учиться сам, а учитель осуществлять мотивационное управление его учением, т.е. мотивировать, организовывать, координировать, консультировать, контро​лировать. Структурные составляющие интеллектуальной образовательной и развивающей среды:

- система факультативов, которая содержит большие массивы дополнительной ин​формации, выходящие за рамки учебных программ, имеет большую степень свободы при выборе форм и методов работы (проблемное обучение, деловые игры, экскурсии);

- система интеллектуальных конкурсов различных уровней: предметные и межпредметные олимпиады, конкурсы, турниры, интеллектуальные марафо​ны, игры и т.д;

- система работы с одаренными детьми.

Все составляющие структуры интеллектуально-развивающей среды от​крыты. Учащиеся имеют возможность реализовать себя в любой составляющей, поэтому стремление ребят к участию во всех делах  школы-интерната весьма велико, что приводит к повышению мотивации к учебной деятельности, отрабатывает коммуникативные навыки.

Информационно-обучающая среда - системно-организованная сово​купность средств передачи данных, информационных ресурсов, организацион​но-методического обеспечения, ориентированная на удовлетворение образова​тельных потребностей.

Информационная обучающая среда складывается из пяти блоков: 

· ценностно-целевого, 

· коммуникационного,

· программно-методического,

· информационно-знаниевого;

· технологического.

Образовательная среда  школы-интерната позволяет обучающимся  с ограниченными возможностями здоровья чувствовать се​бя эмоционально комфортно от сознания собственной ценности через доброжелательное принятие другим (в первую очередь учителем и воспитателем) его индивидуальности, подлинное уважение к его интересам и потребностям. 

Раздел 3 Учебный план

Пояснительная записка к учебному плану специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья специальной (коррекционной) школы III, IV видов (для слепых и слабовидящих детей) на 2013 – 2014 учебный год.

Общие положения.

1.1. Учебный план Государственного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья специальной (коррекционной) общеобразовательной школы – интерната г. Абакана разработан на основе: 

• приказа Министерства образования РФ от 10.04.2002 г. № 29\2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

• приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

• приказа Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом МОРФ от 09.03.2004г. №1312»;

• постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» »;

• регионального базисного учебного плана специальных (коррекционных) общеобразовательных школ I-VIII видов для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), подготовленого на кафедре дефектологии Педагогической академии по заказу Министерства образования Московской области (министр образования – член корреспондент РАУ, доктор педагогических наук Антонова Л.Н.); управления дошкольного и общего образования (начальник управления – Романова Т.Т.); отдела образования лиц с ограниченными возможностями и реабилитации (начальник отдела – Кисилевич Т.П., консультант – Изотова А.В.). Автор-составитель и руководитель проекта – доктор педагогических наук, профессор кафедры дефектологии Педагогической академии – Воронкова В.В.

1.2. Учебный план определяет: 

- в соответствии с Федеральным базисным учебным планом перечень учебных предметов, обязательных  для изучения на каждой ступени обручения;

- рекомендации по распределению минимального учебного времени между отдельными образовательными областями и учебными предметами, основанные на методических рекомендациях по организации деятельности образовательного учреждения;

- максимальный объем аудиторской нагрузки обучающихся на каждом году обучения  обеспечивает качественное усвоение учебной программы.

1.3.  Учебный план дан в двух вариантах: 

- IV вида  для слабовидящих детей;

- VIII вида для слабовидящих детей со сложной структурой дефекта.

1.4. Учебные занятия  в школе – интернате  с 1 – 12 классы начинаются в 8.15. Продолжительность уроков в 1 классе - 35 минут, во 2 – 12 классах - 45 минут. Продолжительность перемен 10 минут, после 2 и 3 уроков - по 15 минут. В 1 классе учатся по 5-дневной неделе, со 2 – 12 классы – 6 –дневная учебная неделя. Уроки  проводятся в 1 смену. Режим работы образовательного  учреждения  осуществляется под контролем Роспотребнадзора  по Республики Хакасия. 

1.5. В структуре учебного плана  выделяются: инвариантная  часть

(общеобразовательная и коррекционная области, курс трудовой подготовки) и вариативная часть (занятия по усмотрению учреждения – школьный компонент, факультативные занятия).

Инвариантная  часть обеспечивает  обучение  учащимися основного общего образования, формирование знаний основ наук, личностных качеств, социальной адаптации социализации школьников, овладение выпускниками минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность продолжить образование в других учебных заведениях.

1.6. В учебный план входят следующие обязательные области и учебные предметы: 

- филология (русский язык, литература, иностранный язык);

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география);

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика и ИКТ);

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия);

- искусство (изобразительное искусство, музыка);

- технология (технология, трудовое обучение);

- физическая культура и ОБЖ.

1.7. Во  2,3, 5 классах 1 час отводится на изучение курса «Моя Хакасия», в 6 классе 1 час отводится на изучение курса «География Хакасии», в 7-10 классах 1 час на изучение курса «Экология и охрана природы Хакасии»,   в 11-12 классах 1 час на изучение курса «Современная Хакасия» задачами которых являются формирование у школьников основ культуросообразного поведения, понимание особенностей региона на основе первичных представлений о его природе, истории, населении, быте, культуре; гражданской позиции, бережного отношения к памятникам истории и культуры, сохранение традиций народа, проживающих в Хакасии. 

1.8. Учитывая своеобразие психического, физического развития обучающихся, а так же коррекционно-компенсаторную направленность всего процесса их обучения в учебный план включены коррекционные курсы: ЛФК, СБО, ритмика, пространственная ориентировка, охрана и развитие остаточного зрения и зрительного восприятия, коррекция недостатков развития. Количество часов и название распределено по видам. Целью коррекционных курсов является развитие восприятия, представлений об окружающем мире, наглядно-образного мышления, формирование приемов и способов самоконтроля и регуляции движений.

1.9. Коррекция и компенсация недостатков развития при нарушении зрения или его отсутствии у обучающихся осуществляется с помощью оптических приспособлений, тифлоприборов, рельефно-графических пособий, специальной наглядности.

1.10. Коррекционные курсы дополняют и расширяют возможности обучения слепых и слабовидящих учащихся в успешном овладении  знаниями и умениями  программного материала. Обязательная коррекционная подготовка проводиться в подгруппах по 3-6 учащихся, на каждое занятие отводится по 20 минут, осуществляется во второй половине дня. Все общеобразовательные и коррекционные курсы взаимосвязаны с друг другом и направлены на комплексный учебно – воспитательный процесс и социальную готовность выпускников школы. 

1.11. Вариативная часть учебного плана предполагает выбор школой предметов, необходимых для изучения учащимися – инвалидами по зрению с целью лучшей их адаптации в обществе, углубления знаний об окружаемом мире, создания единого образовательного пространства, учитывая индивидуальные, зрительные, возрастные, личностные особенности(активность, способность, интересы).

2. VIII  вид (для слабовидящих обучающихся со сложной структурой дефекта)

2.1. Базисный учебный план специальных классов специального (коррекционного) образовательного учреждения IV вида (для слабовидящих обучающихся, имеющих нарушение интеллекта) рассчитан  на девятилетний срок обучения, как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально-трудовой подготовки, необходимых для их специальной адаптации и реабилитации.

в 1-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

в 5-9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение от 8 до 10 часов, имеющее профессиональную направленность.

Базисный учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а так же индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

в 1-9 классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык, математика, природоведение, история, география, изобразительное искусство, пение, осуществляется физическое воспитание, трудовое. 

2.2. К коррекционным занятиям в младших 1-4 классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные занятия по ритмике, СБО.

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия для обучающихся с выраженными речевыми нарушениями и ЛФК.

При обучении всем предметам общеобразовательного цикла в специальных классах для слабовидящих обучающихся, имеющих нарушение интеллекта, особенно большое внимание уделяется всем видам доступной им наглядности, более полезна наглядность в виде четко расчлененных объемных предметов, а так же крупных ярких реалистических рисунков. 

Постепенно в обучение вводятся и схематические изображения каких – либо объектов, к адекватному восприятию которых обучающиеся  специально подготавливаются путем сравнения ярких реалистических рисунков и черно – белых схематических изображений

2.3. На коррекционных и групповых занятиях осуществляется развитие точных движений рук и всего тела, точная ориентировка в небольшом пространстве и координация своих движений в этом пространстве в плане подготовки к овладению трудовым действиям, нужным в быту.

2.4. В 2013-2014 учебном году скомплектовано 4 класса, занимающихся по программе VIII вида: 2б класс (по программе 2-3 класса по типу малокомплектного класса), 5б (по программе 5-6 класса по типу малокомплектного класса),  7б, 8б. Обучение ведется при шестидневной рабочей недели 34 учебных недели.

Учебный план ГБС(К)ОУ РХ "Специальная  (коррекционная)

общеобразовательная школа-интернат III, IV видов"

	
	Число учебных часов

	
	Начальная школа
	Основная школа
	Средняя школа
	

	
	I
	II
	III
	IV
	Итого
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	Итого
	XI
	XII
	Итого
	Всего

	Инвариантная часть
I. Базовая общеобразовательная подготовка

	Письмо / Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	4
	4
	3
	26
	3
	3
	6
	52

	Чтение / литература
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	22
	3
	3
	6
	44

	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	14
	3
	3
	6
	26

	Математика
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	30
	5
	5
	10
	60

	Окруж мир. / Природоведение
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	10

	Естествознание / Биология
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	2
	2
	4
	14

	География
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	2
	2
	2
	9
	1
	1                  
	2
	11

	История
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12
	3
	3
	6
	18

	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	2
	2
	4
	6

	Физика
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	3
	5
	13

	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	4
	10

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	3
	-
	-
	-
	7

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	3
	-
	-
	-
	7

	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	16
	3
	3
	6
	30

	II. Трудовая подготовка («Технология»)

	Технология
	1
	1
	1
	1
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12
	2
	2
	4
	20

	а) коррекционные курсы (предметы)
III. Практико-ориентированное коррекционное сопровождение

	 ОБЖ
	-
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6
	1
	1
	2
	11                                                                                                                                                                                

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	7
	1
	1
	2
	9

	б) обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия вне сетки учебной нагрузки*)

	Итого
	21
	24
	24
	24
	93
	28
	29
	33
	32
	33
	33
	188
	33                                                                         
	34
	67
	348

	Вариативная часть. Национально-региональный компонент
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1


	Моя Хакасия
	
	1
	1
	
	2
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	3

	Мой край  Хакасия
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	1

	Современная Хакасия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	4

	Пользователь ПК
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	3
	1
	      1
	2
	5

	Предельно допуст. аудиторная нагрузка
	21
	25
	25
	25
	96
	29
	30
	34
	34
	35
	35
	197
	35
	36
	71
	364


*) На индивидуальные коррекционные занятия отводится 15-20 мин., на групповые занятия (2-4 ученика) в начальной школе – 20-25 мин., в основной – 30-35 мин., 3-4 раза в неделю.

	ЛФК, массаж
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	1
	1
	
	
	
	
	2
	
	
	
	4

	Ритмика
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	1
	1
	
	
	
	
	2
	
	
	
	4

	Охрана зрения и разв. зрит. воспр.
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	1,5
	
	
	
	3,5

	Социально-бытовая ориентировка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	3
	-
	-
	-
	5

	Ориентировка в простр
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	
	0,5
	0,5
	0,5
	
	0,5
	2
	
	
	
	4

	Коррекция недост. разв.
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2


Учебный план ГБС(К)ОУ РХ "Специальная  (коррекционная)

общеобразовательная школа-интернат III, IV видов"

(для слабовидящих со сложной структурой дефекта)
	
	Число учебных часов

	
	Начальная школа
	Основная школа

	
	III
	IV
	Итого
	V
	VI
	VII
	VIII
	Итого
	Всего

	Инвариантная часть
I. Базовая общеобразовательная подготовка

	Русский язык , чтение
	10
	10
	20
	11
	9
	7
	7
	34
	54

	Математика
	5
	5
	10
	5
	5
	5
	5
	20
	30

	Окруж мир./ Естествознание
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	8
	10

	География
	-
	-
	
	-
	2
	2
	2
	6
	6


	История
	-
	-
	
	-
	-
	2
	2
	4
	4

	Музыка и пение
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	4
	6

	Изобразительное искусство
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	4
	6

	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	4
	2
	2
	3
	3
	8
	12

	2.. Трудовая подготовка («Технология»)

	Трудовое обучение 
	2
	2
	     4
	6
	6
	6
	6
	  22   
	26

	а) Предметы                                                                        3. Практико-ориентированное  и коррекционное сопровождение

	ОБЖ
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	4
	6

	б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия вне сетки учебной нагрузки*)

	Итого
	23
	23
	46
	29
	29
	30
	30
	116
	162

	Вариативная часть. Национально-региональный компонент
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Моя Хакасия
	1
	1
	2
	
	
	
	
	
	2

	Мой край Хакасия
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	4

	Основы информатики
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	4
	6

	Предельно допуст. аудиторная нагрузка
	25
	25
	50
	31
	31
	32
	32
	124
	174


*) На индивидуальные коррекционные занятия в начальной школе отводится 15-20 мин., в основной  – 20-25 мин., в средней  – 30-35 мин., 3-4 раза в неделю.

	ЛФК, массаж
	0.5
	0.5
	1
	1
	1
	
	
	2
	3

	Ритмика,
	0.5
	0.5
	1
	0.5
	0.5
	-
	-
	1
	2

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	0,5
	0.5
	1
	1
	1
	1
	1
	4
	5

	Охрана зрения и разв. зрит. воспр.
	0,5
	0.5
	1
	0,5
	0.5
	0,5
	0.5
	2
	3

	Ориентировка в пространстве
	0,5
	0.5
	1
	0,5
	0.5
	0,5
	0.5
	2
	3

	Коррекция недост. психич. развития
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	0,5
	
	
	1
	2


Пояснительная записка

к учебному плану Центра дистанционного образования 
на 2013/2014 учебный год

1. Общие положения
· Учебный план Центра дистанционного образования – структурного подразделения Государственного бюджетного специального (коррекционного) образовательного учреждения Республики Хакасия для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов" разработан на основе:

· приказа Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ»;

· приказа  Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

· приказа Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом МОРФ от 09.03.2004 г. № 1312»;

· приказа Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 г. № 1312»;
· приказа  Министерства образования и науки РФ от 06.05.2005 № 137 «Об использовании дистанционных образовательных технологий»;

· приказа Министерства образования и науки РХ от 12.08.2011г. № 100-3977 «Об учебных планах на 2011/2012 учебный год»;

· постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821–10». 
1.2. При составлении плана  также приняты во внимание следующие документы:

- письмо Минобрнауки России от 30 сентября 2009 г. № 06-1254 «Рекомендации по созданию условий для дистанционного обучения детей-инвалидов, нуждающихся в обучении на дому»; 

1.3. Учебный план обеспечивает выполнение «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189.

1.4. Учебный план определяет

- в соответствии с Федеральным базисным учебным планом перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждой ступени обучения;

- рекомендации по распределению минимального учебного времени между отдельными предметными областями и учебными предметами, основанные на методических рекомендациях по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения и др.;

- минимальный и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.
2. Особенности учебного плана Центра дистанционного образования
2.1. В Центре дистанционного образования на основном и дополнительном образовании находятся дети с ограниченными возможностями здоровья при условии сохранности интеллектуальной сферы. Дополнительное образование могут получать дети с нарушением интеллекта на основании психолого-медико-педагогических рекомендаций.

2.2. Реализуя цели и задачи государственного образовательного учреждения, Центр дистанционного образования одновременно решает и специальные задачи коррекционного характера, обеспечивает социальную адаптацию детей с ограниченными возможностями здоровья через проектную деятельность, участие в досуговых мероприятиях.

2.3. Спецификой учебного плана Центра дистанционного образования является:

- поддержка и развитие  индивидуализации и вариативности образования путем выделения и фиксации минимального объема изучения укрупненных образовательных областей, а не  отдельных предметов;

- интегративное использование информационных и коммуникативных технологий во всех школьных дисциплинах и их освоение в ходе использования;

- интегративное изучение отдельных дисциплин.

Обучение учащихся ведется по индивидуальным образовательным программам и планам, разработанным в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогического консилиума.

В структуре учебного плана выделяются: инвариантная часть (общеобразовательная область) и вариативная часть (коррекционная область, занятия по усмотрению учреждения, занятия по выбору учащихся — компонент образовательного учреждения). Инвариантная часть обеспечивает обучение учащихся основного общего образования, формирование знаний основ наук, личностных качеств, социальной адаптации детей-инвалидов, овладение выпускниками минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность продолжить образование в других учебных заведениях. Вариативная часть учебного плана предполагает выбор предметов, необходимых для изучения детьми-инвалидами с целью углубления знаний об окружающем мире, лучшей их адаптации в обществе, создания единого образовательного пространства, позволяет учитывать интересы учащихся, их потребности и возможности.

3. Особенности организации учебного процесса
3.1. Обучение в Центре дистанционного образования осуществляется индивидуально независимо от формы образования. Для каждого ученика выстраивается индивидуальная траектория образовательного процесса, где сочетается общеобразовательная подготовка, подготовка повышенного уровня по наиболее интересующим предметам, дополнительное образование.

3.2. Основополагающей особенностью организации учебного процесса является гибкость моделирования индивидуального учебного плана, который разрабатывается на основе базисного учебного плана учреждения. Формирование индивидуального учебного плана осуществляется на основании психолого-медико-педагогических рекомендаций. Предполагается согласование с родителями индивидуального образовательного маршрута ребенка. Возможно изменение учебного плана как в сторону уменьшения количества недельных часов, так и в сторону их увеличения, что связано с особенностями развития обучающихся, с характером протекания заболевания, медицинскими рекомендациями.

· Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по предметным областям определяется для каждого учащегося индивидуально, и зависит от уровня усвоения минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, социальных запросов, но не превышает максимально допустимую аудиторную нагрузку учащегося (СанПиН 2.4.2.2821–10).
· Центр имеет право самостоятельно распределять учебные часы по предметным областям в зависимости от состояния психического, физического и соматического здоровья обучающихся.

3.5. Продолжительность учебного года: I класс - 33 учебные недели, II - XI классы - не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока определяется с учетом рекомендаций специалистов психолого-медико-педагогического консилиума, но не может превышать

в 1-м классе – 35 минут (пп.10.10 СанПиН 2.4.2.2821–10), число уроков в день в сентябре-октябре – 3, в последующие месяцы – не более 4-х;

во 2-4 классах – 35-45 минут;

в 5-11 классах – 45 минут.

В планах индивидуальной подготовки обучающихся регламентируется время работы на компьютере (не более 30 минут). Остальное рабочее время обучающиеся используют на работу с различными источниками информации, фото и видеосъемку, разработку и написание сценариев опытов и мультфильмов, поиски натуральных объектов для исследовательской деятельности, сборку конструкций, моделей и т.д., в зависимости от целей и задач курса. На каждом уроке вводятся мероприятия по профилактике утомления, нарушения осанки, зрения.

Рационально составляется расписание учебных занятий, дополнительных часов, учитывая сложность предмета и преобладания динамического и статического компонентов. А так же учитывается состояние здоровья и заболевание ученика. 
· Продолжительность учебной недели в начальных классах 5 дней, в 5-11 классах — 6 дней. Начало учебного года – 1 сентября. Учебный год строится на 1 и 2 ступени (2 – 9 класс) – по четвертям, на 3 ступени (10 – 11 классы) по семестрам (полугодиям).

· Учитывая особенности контингента возможно осуществление повторного обучения учащихся с 1-го класса на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и решения педагогического совета.

3.7. Занятия с учащимися могут проводиться в учреждении, на дому, дистанционно (в режиме реального и отсроченного общения) и т.д. Занятия проводятся индивидуально, часть занятий могут проводиться в малых группах для решения задач формирования коммуникативных навыков и социальной адаптации учащихся.

Выбор вариантов проведения занятий зависит от особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся; сложности структуры их дефекта; особенностей эмоционально-волевой сферы; характера течения заболевания; рекомендаций лечебно-профилактического учреждения, психолого-медико-педагогического консилиума; возможностей доставки обучающегося в учреждение и отсутствия противопоказаний для занятий в группе.

3.8. Индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимальной аудиторной нагрузки обучающихся.

3.9. Часы базового компонента учебного плана обеспечивают усвоение минимума содержания образования.

3.10. Часы компонента образовательного учреждения используются на 
- увеличение количества часов, отводимых на предметы и курсы федерального и регионального компонентов учебного плана;

- первоначальное обучение навыкам работы на компьютере и в электронной образовательной оболочке (из расчета 12 часов на каждого вновь принятого ученика);

- переобучение, связанное с модернизацией программного обеспечения и повторное обучение (при длительной реабилитации или лечении ребенка);

- экспериментальные курсы, разработанные с учетом мониторинга образовательных и социальных потребностей обучающихся, результатов психолого-медико-педагогической диагностики: конструирование, робототехника, введение в программирование, веб-дизайн, веб-программирование, компьютерная графика и др., способствующие формированию профессиональных навыков и социальной адаптации учащихся;

- организацию занятий по выбору обучающихся;

- занятия проектной, исследовательской, экскурсионной и другими видами и формами учебной деятельности;

- индивидуальное учебное взаимодействие;

- индивидуально-коррекционные занятия с логопедом, дефектологом, психологом в соответствии с рекомендациями специалистов психолого-медико-педагогического консилиума.
4. Начальное общее образование
Начальное образование реализуется по модели 1-4. Обучение ведется по программе «Школа России». 
На учебный предмет «Русский язык» выделяется в 1-м классе — 5 часов в неделю,  во 2-4 классах 3-4 часа в неделю. На «Литературное чтение» выделяется минимально по 2 часа в неделю в 1-4 классах, максимально 3 часа в неделю. На изучение «Иностранного языка» выделяется минимально по 1 часу в неделю во 2-4 классах, при этом предполагается увеличение количества часов до 2-х и более при формировании индивидуальных планов (за счет часов регионального компонента). Особое внимание при изучении учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» уделяется развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, русскоязычной грамотности, навыков скорописи и компьютерного набора текста. Цели освоения русского языка и литературного чтения реализуются и в таких учебных предметах, как «Окружающий мир», «Музыка», «Искусство, технология». 
На учебный предмет «Математика» выделяется 4 часа в неделю во 1-4 классах. Предусмотрена возможность интегративного освоения математических разделов информатики с выделением дополнительно 1 часа в неделю. Особенно важны эти разделы в первом классе, где они играют роль  пропедевтики изучения математики, а в последующие годы они содействуют развитию коммуникативной компетенции и общеинтеллектуальных способностей. Кроме того, введение 1 часа на учебный предмет «Информатика и ИКТ» целесообразно для освоения программного обеспечения, обучающих программ, творческого развития детей-инвалидов и их проектной деятельности с использованием оборудования развивающе-образовательной среды «Лего». Общее количество часов, выделяемое на изучение ««Информатики и информационно-коммуникационных технологий» - по 1 часу в неделю в 1-4 классах.
Учебный предмет «Окружающий мир» предусматривает интегративное изучение предметов «Окружающий мир», ОБЖ, «Информатика и ИКТ» с выделением в учебном плане 1 часа в неделю в 1-3 классах, 2 часа в неделю в 4 классах .

Учебный предмет «Технология, музыка» включает изучение самостоятельного учебного предмета «Технология» с нагрузкой 0,5 часов в неделю в 1-4 классах и (по возможностям учащегося) учебный предмет «Музыка» с нагрузкой 0,5 часов в неделю.

На учебный предмет «Изобразительное искусство» выделяется 1 час в неделю в 1-4 классах.
В целях осуществления своевременной коррекции развития обучающихся и в соответствии с рекомендациями специалистов психолого-медико-педагогического консилиума в индивидуальные учебные планы включены индивидуально-коррекционные занятия с дефектологом, психологом, логопедом по 1-2 часа в неделю. 
5. Основное общее образование
Обязательные для изучения в основной школе общеобразовательные учебные предметы: Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, Информатика и информационно-коммуникационные технологии, Биология, География, Природоведение, Физика, Химия, История, Изобразительное искусство (Музыка).

На учебный предмет «Русский язык» выделяется минимально 3 часа в неделю, максимально 4 часа в неделю, «Литература» -  2 часа в неделю. Дистанционная форма обучения предполагает рецензирование и оценивание учителем русского языка текстов, которые учащиеся создают в различных предметах. Предусматривается использование важного ресурса в повышении эффективности учебного процесса – интеграции трех предметов: русского языка, литературы и ИКТ. 
Специфика изучения предмета «Иностранный язык» в основной школе включает возможность выбора английского, немецкого языка как основного иностранного. Применение ИКТ позволяет развивать коммуникативные навыки иностранного языка в различных школьных предметах. На изучение иностранного языка минимально отводится 2 часа, максимально — 3 часа.

В учебный предмет «Математика» включен содержательный раздел «Теория вероятностей, статистика и информатика (алгоритмика)».  Это дает возможность формировать у учащихся навыки, связанные с обработкой данных и математической статистикой. На изучение математики в 5-6 классах минимально отводится 4 часа, максимально — 5 часов, в 7-9 классах на изучение алгебры - 3 часа, геометрии – 2 часа.

На изучение Истории в 5-9 классах отводится минимально по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному принципу и включает по выбору учащихся содержательные разделы: «Обществознание», «Экономика», «Право» и «ОБЖ».

Учебный предмет «Природоведение» (5 кл.) включает содержательный раздел «ОБЖ». Минимальные объемы изучения в основной школе составляют 1 час в неделю для предметов «Биология», «Физика», «Химия». Минимальный объем изучения предмета «География» - не менее 1 часа в неделю в 6-9 классах. 
 Информационно-коммуникационные технологии осваиваются интегрированно с другими учебными предметами, изучение осуществляется во всех школьных предметах. Объем не интегрированного изучения разделов, относящихся к специфической проблематике информатики, составляет минимально 34 часа (1 час в неделю).

Учебный предмет ОБЖ изучается на интегрированной основе в рамках изучения учебных предметов «История», «Природоведение», «География», «Биология», «Технология».

Учебный предмет «Искусство» может быть представлен в индивидуальных учебных планах по выбору обучающихся учебными предметами «Изобразительное искусство», «Музыка», разделами предмета «Мировая художественная культура» и др.
Учебный предмет «Технология» включает в себя учебные курсы: «Цифровое видео», «Компьютерная графика», «Цифровой звук», «Конструирование и программирование», «Робототехника» и др.  Изучение учебного предмета в большем объеме, чем это предусмотрено базисным учебным планом, дает возможность организации предпрофильной подготовки обучающихся в технологической области.
6. Среднее (полное) общее образование
Обязательные для изучения в старшей школе общеобразовательные учебные предметы: 

Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, История, Обществознание, Естествознание (или раздельные естественно-научные предметы), География. 

Учебный план для 10-11 классов при формировании индивидуальных учебных планов дает возможность реализации модели профильного обучения. Индивидуальный учебный план в этом случае будет состоять из 3-х уровней:

1-й уровень состоит из базовых и профильных общеобразовательных предметов. Уровень подготовки по базовым предметам соответствует государственным стандартам, профильные предметы изучаются на повышенном уровне с соответствующим увеличением количества аудиторных часов на изучение профильных предметов. Перечень базовых и профильных предметов соответствует перечню предметов базисного плана. Эта часть учебного плана является обязательной для изучения всеми учащимися, индивидуально определяется уровень подготовки по этим предметам.

2-й уровень – школьные предметы с расширенным или углубленным содержанием, поддерживающие конкретный профиль. Этот уровень не является обязательным, ученик может выбрать любой  из предложенных предметов или не выбирать их вовсе.

3-й уровень состоит из перечня спецкурсов (элективных курсов) профильной или профессиональной направленности, позволяющих расширить возможности учащихся по построению индивидуальных образовательных программ и специализации обучения. Они также не являются обязательными для каждого ученика, но необходимы для профессиональной ориентации учащихся. По элективным курсам итоговая аттестация не проводится. Учебные часы предметов и курсов 3-го уровня формируются за счет школьного компонента и дополнительного образования.

Учебный план 10-11 классов создает необходимые условия учащимся с различными запросами и возможностями в выборе направления профилизации и специализации внутри профиля. Каждый ученик выбирает объем своей нагрузки в соответствии с состоянием здоровья, способностями, образовательными потребностями и мотивацией. В случае ошибочного первоначального выбора профиля существует возможность изменить специализацию и направление профилизации.

Учебный план предполагает возможность (в соответствии с решением обучающегося) изучения ряда предметов интегративно или раздельно. 

Учебный план для позволяет обеспечить  повышенную по отношению к базовому уровню образовательную подготовку при формировании индивидуальных учебных планов, Выбор курсов позволяет расширить возможности учащихся по построению индивидуальных образовательных программ и специализации обучения. Учебные часы предметов и курсов формируются за счет школьного компонента и дополнительного образования. Каждый ученик выбирает объем своей нагрузки в соответствии с состоянием здоровья, способностями, образовательными потребностями и мотивацией. 
В учебном предмете «Математика» выделяются предметы: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия».  Интегративно изучаются отдельные разделы курса «Информатика и ИКТ».

В учебном предмете «История» по запросам учащихся могут быть выделены предметы «История России» и «Всеобщая история» с проведением раздельной аттестации по этим предметам.

Изучение естественно-научных дисциплин обеспечено как интегрированным предметом «Естествознание», который рекомендуется для профиля гуманитарной направленности или для учащихся, нуждающихся в минимальной учебной нагрузке по состоянию здоровья, так и отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология». Интегративно или как отдельный предмет может изучаться «Астрономия».
При изучении учебного предмета «Искусство» широко используется проектно-исследовательская, творческая деятельность учащихся.

Предмет «Технология» в старшей школе предполагает высокую степень вариативности. Предмет «Информатика и ИКТ» практически полностью интегрирован в другие предметы.

При профильном обучении обучающийся выбирает не менее двух учебных предметов на профильном уровне.
Учебный план дает возможность перераспределять нагрузку в течение учебного года, использовать модульный подход. В то же время ученик может выбрать и традиционную модель учебного плана без выделения профиля, и, в зависимости от состояния здоровья, ограничиться только минимальной обязательной нагрузкой.  

Учебный план Центра дистанционного образования

вариант 1

	Учебные предметы
 
	Число учебных часов в неделю
	Всего 

	
	Начальная школа
	Основная школа
	Средняя школа
	

	
	I
	II
	III
	IV
	Итого
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Итого
	X
	XI
	Итого
	

	I. Базовая общеобразовательная подготовка

	Письмо/Русский язык
	5
	4
	4
	4
	17
	4
	4
	4
	4
	4
	20
	4
	4
	8
	45

	Чтение/литература
	3
	2
	2
	2
	9
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	2
	2
	4
	23

	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6
	3
	3
	3
	3
	3
	15
	3
	3
	6
	27

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	5
	5
	5
	5
	5
	25
	5
	5
	10
	51

	Окр.мир/

природоведение 
	1
	1
	1
	2
	5
	1
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	6

	Естествознание/

биология
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4
	 1
	1
	2
	6

	География 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	-
	1
	5

	История 
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	2
	7

	Обществознание 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	2

	Физика 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	2
	5

	Химия 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	4

	Изобразительное искусство (МХК) 
	1
	1
	1
	1
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4

	II. Трудовая подготовка («Технология»)

	Технология, Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4

	III. Практико-ориентированное коррекционное сопровождение

	ИКТ
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	2
	11

	IV. Индивидуальные занятия по выбору учащихся

	Итого
	16
	16
	16
	17
	65
	17
	18
	19
	20
	20
	94
	21
	20
	41
	200

	Коррекция недостатков развития
	1
	1
	1
	1 
	4
	1
	1
	1
	
	 
	3
	
	
	 
	7

	Максимально допустимая аудиторная нагрузка
	17
	17
	17
	18
	69
	18
	19
	20
	20
	20
	97
	21
	20
	41
	207


Учебный план Центра дистанционного образования

вариант 2

	Учебные предметы
 
	Число учебных часов в неделю
	Всего 

	
	Начальная школа
	Основная школа
	Средняя школа
	

	
	II
	III
	IV
	Итого
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Итого
	X
	Итого
	

	I. Базовая общеобразовательная подготовка

	Письмо/Русский язык
	3
	4
	3
	10
	3
	4
	3
	3
	4
	17
	4
	4
	31

	Чтение/литература
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	2
	2
	18

	Иностранный язык
	2
	1
	1
	4
	2
	2
	3
	3
	2
	12
	2
	2
	18

	Математика
	4
	4
	4
	12
	4
	4
	5
	5
	5
	23
	5
	5
	 40

	Окр.мир/

природоведение 
	1
	1
	2
	 5
	1
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	 6

	Естествознание/

биология
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4
	 1
	 1
	5

	География 
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	5

	История 
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	 5
	1
	1
	6

	Обществознание 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1

	Физика 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	4

	Химия 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	 2
	1
	1
	 3

	Изобразительное искусство (МХК) 
	1
	1
	1
	 3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	 3

	II. Трудовая подготовка («Технология»)

	Технология, Музыка 
	1
	1
	1
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4

	III. Практико-ориентированное коррекционное сопровождение

	ИКТ
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	2
	11

	IV. Индивидуальные занятия по выбору учащихся

	Итого
	15
	15
	15
	45
	14
	16
	18
	19
	19
	86
	20
	20
	151

	Коррекция недостатков развития
	1
	1
	1 
	3
	1
	1
	1
	
	 
	3
	
	 
	6

	Максимально допустимая аудиторная нагрузка
	16
	16
	16
	48
	15
	17
	19
	19
	19
	89
	20
	20
	157


Учебный план Центра дистанционного образования

вариант 3

	Учебные предметы
 
	Число учебных часов в неделю
	Всего 

	
	Основная школа
	

	
	V
	VI
	Итого
	

	I. Базовая общеобразовательная подготовка

	Письмо/Русский язык
	4
	3
	7
	7

	Чтение/литература
	2
	2
	4
	4

	Иностранный язык
	2
	3
	5
	5

	Математика
	5
	5
	10
	10

	Окр.мир/природоведение 
	1
	-
	1
	1

	Естествознание/биология
	-
	1
	1
	1

	География 
	-
	1
	1
	1

	История 
	1
	1
	2
	2

	Обществознание 
	-
	-
	 -
	 -

	Физика 
	-
	 -
	 -
	 -

	Химия 
	-
	-
	 -
	 -

	Изобразительное искусство (МХК) 
	-
	- 
	 -
	 -

	II. Трудовая подготовка («Технология»)

	Технология, Музыка 
	-
	-
	-
	-

	III. Практико-ориентированное коррекционное сопровождение

	ИКТ
	1
	1
	2
	2

	IV. Индивидуальные занятия по выбору учащихся

	Итого
	16
	17
	33
	33

	Коррекция недостатков развития
	1
	1
	2
	2

	Максимально допустимая аудиторная нагрузка
	17
	18
	35
	35


Раздел 5. Организация промежуточной  аттестации обучающихся.

Оценка знаний и умений обучающихся 2-12 классов производится по пя​тибалльной системе.

Промежуточная аттестация в ГБС(К)ОУ РХ  "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов": 

· во 2-х – 6 -х классах  по программе III, IV видов и в ЦДО по предметам русский язык и математика, проводится  четыре раза в год ( октябрь, декабрь, март, май) в форме контрольной работы;

· во 2-9 классах по программе VIII вида  по предметам русский язык и математика в форме контрольной работы проводится  четыре раза в год ( октябрь, декабрь, март, май) 

· в 7-12 классах по  русскому языку, алгебре, геометрии, физики, химии проводится  четыре раза в год ( октябрь, декабрь, март, май) в форме контрольной работы.

У учащихся 2-10 классов аттестация четвертная и годовая. 

У учащихся 11-12 классов - полугодовая и годовая.

Форма оценивания знаний, умений, навыков учащихся - оценочно-отметочная.

Родителям (законным представителям) обеспечивается возможность озна​комления с результатами успеваемости учащегося.

Учащиеся, освоившие программу учебного года, переводятся в следую​щий класс.

Перевод учащегося в следующий класс осуществляется по решению педа​гогического совета  школы-интерната.

Обучающиеся на ступени начального общего и основного общего образо​вания, не освоившие программу учебного года, имеющие академическую задолженность по двум и более предметам, по усмотрению их родителей (законных представителей) - оставляются на повторное обучении. Обучаю​щиеся на указанных ступенях образования, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по одному предмету- переводятся в следующий класс условно. Ответственность за ликвидацию обучающими​ся академической задолженности в течение следующего учебного года возлагается на их родителей (законных представителей).

Обучающиеся на дому аттестуются на общих основаниях.

Раздел 6. Педагогические технологии, формы и методы обучения.

Ведущая задача образовательного учреждения повышенного статуса — предоставить обучающимся возможность реализовать свое право на получение качественного современного образования. 

Главным результатом образования коллектив считает не объем фактиче​ских знаний, полученный ребенком в процессе обучения, а его способность к самостоятельному добыванию и применению для дальнейшего познания и пре​образования действительности, в том числе и самого себя.

Знание, по мнению педагогов, не должно выступать в виде готового ре​зультата или формулы, подлежащей заучиванию. Оно должно быть представле​но как результат конкретной деятельности. Эта деятельность и ее способы явля​ются в учебном процессе  школы-интерната  предметом освоения через активное их вос​произведение в сотрудничестве с учащимися.

Учитель в процессе познания с помощью разнообразных учебных средств выполняет организующую и направляющую функцию. В  школе-интернате  нако​плен достаточно большой опыт применения разнообразных педагогических тех​нологий, форм и методов обучения.

 Технологии  обучения: 

· технология разноуровневого обучения - исходит из того, что уровень обу​чаемости детей зависит, прежде всего, от времени, необходимого для усвое​ния учебного материала;

· технология проблемно-диалогового обучения - ребенок находится в позиции «первооткрывателя» знаний, обеспечивает познавательные потребности ребенка в соответствии с его возможностями;

· технология  здоровьесберегающего  обучения, способствующая организации сохранения и укрепления здоровья обучающихся;

· технология  коррекционно — развивающего обучения, способствующая коррекции  и компенсации вторичных отклонений в развитии и обучении  учащихся;

·  информационно - коммуникативные технологии.

Инновационные технологии, безусловно, способствуют приобретению учащимися собственного опыта научной и культурной деятельности, отработке своего метода и меры активности в образовательном процессе.

Наряду с инновационными технологиями в школе-интернате  достаточно широко используются технологии формирующего обучения:

· Объяснительно-иллюстративное обучение;

· обучение, ориентированное на результат (технология «полного усвоения»);

· классическое лекционное обучение;

· классно-урочная система + самостоятельная работа с книгой и т. д.

Технологии формирующего обучения направлены на: 

· накопление и закрепление базовых знаний, умений, навыков;

· накопление и закрепление новых знаний и умений;

· формирование нового опыта.

                                                     Формы организации УВП:

Педагог, стоящий на позициях гуманистической педагогики и психоло​гии, решает ряд психолого-педагогических и культурных задач. Одной из важ​нейших является задача развития самостоятельности учащихся в процессе обра​зования.

Самостоятельная работа - это 

· средство формирования познавательных способностей учащихся, их направ​ленность на непрерывное самообразование;

· деятельность учащихся, осуществляемая на всех видах учебных занятий, а также в часы самостоятельной подготовки вне школы.

Развитие навыков самостоятельной работы учителя  школы-интерната  видят в ис​пользовании различных форм организации учебно - воспитательного процесса: 

· уроки формирования навыков слушать лекции, вести записи их содержания;

· уроки формирования навыков и умений разрабатывать дидактические мате​риалы к изучению темы: опорных конспектов, таблиц, графических средств, наглядности;

· кино, теле- и видеоуроки;

· уроки-презентации;

· работа в группах;

· уроки диагностики знаний и умений (в основном контрольно-проверочный характер):

· тестирование; 

· решение кроссвордов;

· письменная работа;

· взаимоопрос;

· устный ответ.

Использование данных форм при освоении содержания образования по​зволяет создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие активное стимулирование образовательной деятельности учащихся  на основе их само​образования, самовыражения,  развития собственного  потенциала в ходе овладения знаниями.

Необходимость развития потенциала учащихся, побуждения их к актив​ному познанию окружающей действительности, к осмыслению и нахождению причинно-следственных связей, к развитию логики и коммуникативных способ​ностей, повысила значимость интегрированных уроков, которые решают не множество отдельных задач, а их совокупность.

Все вышеизложенное позволяет сделать следующий вывод: многообразие форм организации УВП расширяет возможности обучающихся в присвоении ими качественных знаний и развитии их творческих способностей.

Раздел 7. Организация дополнительного образования.

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, развития личности и обучения посредством реализации дополнительных образовательных программ, оказания дополнительных образовательных услуг и информационно-образовательной деятельности за пределами основных образовательных программ в интересах человека, государства.

Основное предназначение  дополнительного образования – удовлетворять постоянно изменяющиеся индивидуальные социокультурные и образовательные потребности детей. 

Дополнительного образования детей в  ГБС(К)ОУ РХ  ««Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов »  опирается на следующие приоритетные принципы:

1. Свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности.

2. Ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка.

3. Возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка.

4. Единство обучения, воспитания, развития.

5.  Практико-деятельностная основа образовательного процесса.

Включение дополнительного образования в систему деятельности школы позволяет более эффективно решать такие проблемы как:

1 Проблемы занятости детей в пространстве свободного времени.

2 Организация целесообразной деятельности ребёнка по саморазвитию и самосовершенствованию.

3 Овладение навыками учебной, трудовой  деятельностей .

4 Углубление знаний и развитие межпредметных связей в субъективной культуре ребёнка, построение целостной картины мира в его мировоззрении.

5 Формирование навыков общения со сверстниками, со старшими и младшими.

6 Формирование ответственности.

7 Развитие познавательной активности.

Функция образовательного учреждения как социального организма определяется как взаимосвязанная направленная деятельность его сотрудников, основного и дополнительного образования, осуществляемая на основе системы общественного разделения труда, опосредованная определённой зависимостью и взаимосвязью целей, задач, содержания, форм и методов реализации деятельности, а также контроля и конечных результатов.

Система дополнительного образования осуществляет 5 исключительно важных функций: 

· Функция социализации

· Развивающая функция

· Обучающая функция

· Воспитательная функция

· Социокультурная функция

 Дополнительное образование  реализуется по следующим направлениям:

Художественно-эстетическая направленность — (вокальная студия «Юный вокалист», класс «Баян», кружок «Мир мелкой пластики», кружок «Вдохновение», спортивная секция «Основы вольной борьбы», спортивная секция «Общая физическая подготовка», спортивная секция «Настольный теннис», спортивная секция « Шахматы», хореографическая студия «Лайм»). Их цель - развитие индивидуального творческого воображения, наблюдения, фантазии; создание психологических, художественных, прикладных, социальных условий для проявления творческой одарённости детей.

Содержание спортивно-оздоровительной направленности  пропагандирует здоровый образ жизни, физическое развитие и совершенствование (секция «Баскетбол», спортивная секция) секция настольного тенниса, секция «Шахматы», способствуют реабилитации и восстановлению физических сил ребёнка. 

По своему содержанию спортивно-оздоровительная функция тесно связана с досуговой, так как ориентированна на активный, организованный, коллективный досуг, основанный на добровольном общении, игровой деятельности, включающей экскурсии, соревнования и реализацию программ выходного дня. Многообразие форм и методов физического воспитания, новые подходы к организации занятий спортом имеют большое оздоровительное значение.

 В центре дистанционного обучения работают  курсы дополнительного  образования  научно-технической   направлении («Работаем и играем в Перволого», «Компьютерная кисточка»);

социально-педагогического направления («Английский язык для начинающих»;

художественно-эстетическое направление («Книга музыкальных открытий», «Оригами»)

Раздел 8. Основные подходы к организации воспитательной работы

Концепция воспитательной работы  опирается на федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ» и построена в соответствии с государственной программой «Развитие воспитания детей в российской Федерации до 2010 года»

Концептуальные основы программы воспитательной работы 

Воспитательный процесс является одним из основных компонентов целостного педагогического процесса в образовательном учреждении наряду с учебным процессом. Определяющее значение в разработке, содержания, целей, методов воспитания имеет  коррекционно- развивающая направленность воспитательной деятельности , обуславливающая общую направленность  на гармоничное развитие личности – достижение ею гармонии, как во внутреннем духовном мире, так и с окружающим пространством

Процесс освоения учащимся окружающего мира осуществляется по спирали – от ближайшего окружения в младшем школьном возрасте к осмыслению себя как гражданина мира, осознанной включённости в планетарное коммуникационное пространство, диалог культур в старшем подростковом возрасте

Развитие творческой познавательной деятельности учащихся на принципах диалог, игры, сочетания коллективных интересов и индивидуализации воспитательных подходов, создания ситуации успеха.

 Стратегический смысл и ЦЕЛЬ программы воспитательной работы в  РГОУ   «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат III, IV видов » заключается в обеспечении позитивной социализации учащихся, их духовно-нравственного становления, воспитания гражданами российского демократического общества, способными реализовывать свой личный потенциал в интересах общественного и личного прогресса. 

В рамках программы должны быть решены следующие ЗАДАЧИ: 

1. Проведение динамического мониторинга за качеством социально-педагогических услуг:

•   комплексная диагностика проблем развития ребенка в динамике;

•    социально-педагогическая поддержка семьи.

2. Оптимизация культурно-образовательной функции школы, направленной на коррекцию недостатков развития и формирования навыков учебной деятельности, позволяющих детям с ограниченными возможностями здоровья развивать умения учиться и жить в условиях специально организуемого учебно-воспитательного процесса.

3. Создание постоянно действующей системы:

· воспитание гражданской позиции, патриотизма, национального самосознания;

· воспитание нравственности, создание пространства для творческого развития личности при опоре на различные виды творческой деятельности;

· спортивно-оздоровительная работа, профилактика вредных привычек, пропаганда здорового образа жизни;

· повышение культурно-оздоровительного и интеллектуального уровня.

4. Усиление регулятивно-воспитательной функции школы, направленной на формирование ценностных установок и отношений; развитие мотивационной культуры личности как основы для формирования механизмов    регуляции    эмоционально-волевой    сферой,    нейтрализации дезадаптивных форм поведения у школьников.

В основу реализации целей и задач воспитательной работы были положены следующие принципы воспитания: 

1. Принцип создания мотивации, предполагающий наличие побуждения, стремления у ребенка с нарушением зрения к достижению цели, поставленной перед ним воспитателем.

2.Принцип продуктивной обработки информации - это создание воспитателем таких педагогических ситуаций, в ходе которых воспитанники самостоятельно осваивают способы обработки учебной информации, используя алгоритм, схему решения, только что показанную воспитателем.

3. Принцип развития и коррекции высших психических функций - это следующая закономерность, которую необходимо учитывать, планируя работу воспитателя. Речь идет об обязательном включении в занятие специальных упражнений, нацеленных на исправление недостатков какой-то конкретной психической функции, отдельной ее операции. В основу этого принципа положены основные идеи Л.С. Выготского, высказанные им в учении о компенсации.

4. Принцип динамичности, восприятия - это следующий принцип в предлагаемой нами системе сопровождения ребенка с нарушением зрения. Руководствуясь теоретическими положениями А.П. Леонтьева, А.В. Запорожца, С.Я. Рубинштейна и др., мы рассматриваем восприятие как важнейший процесс перцептивного характера, обусловленный обобщенностью и  мотивированностью личности. Именно восприятие поставляет ребенку информацию об окружающем мире.

Приоритетные направления программы

1. Духовно-нравственное и гражданско-патриотическое воспитание: 

· воспитание обучающихся на достойных примерах отечественной и зарубежной культуры, 

· формирование ценностного отношения к Родине, её культурно-историческому прошлому, 

· воспитание уважения к Конституции РФ, государственной символике, родному языку, народным традициям, природе своей страны,

· формирование активной жизненной позиции и самосознания гражданина Российской Федерации,

2. Трудовое воспитание, подготовка детей к жизненному и профессиональному самоопределению в новых социально-экономических условиях: 

· трудовое воспитание как система социально-педагогических мер нацеленных на успешную социализацию и интеграцию детей в активную жизнь,

· формирование адекватных представлений об социально-экономической ситуации в стране,

· развитие творческого практического мышления, способности к самореализации в будущей профессиональной деятельности.

3. Формирование здорового образа жизни, профилактика асоциального поведения: 

· содействие здоровому образу жизни подростков через систему оздоровительных и культурно-нравственных мероприятий,

· формирование экологической культуры детей,

· создание системы профилактики девиантного поведения отдельных учащихся,

· формирование правовой культуры.

4. Нравственно- эстетическое направление воспитательного процесса: 

· приобщение детей к эстетическим ценностям,

· формирование нравственных принципов и культуры поведения,

· развитие художественно-эстетического вкуса,

· приобретение навыков культуросообразного взаимодействия с окружающим миром.

Механизм реализации воспитательных задач для учащихся 1-4 классов 

· Беседы

· Ролевые игры

· Семейные и классные праздники

· Проведение традиционных  праздников

· Разучивание  народных игр

· Конкурсы.

Механизм реализации воспитательных задач для учащихся 5-7 классов 

· Классные часы.

· Вовлечение в работу клубов по интересам 

· Классные и семейные праздники.

· Организация работы органов ученического самоуправления.

· Воспитание на примерах выдающихся людей.

Механизм реализации воспитательных задач для учащихся 8-10 классов 

· Классные часы.

· Вовлечение в работу клубов по интересам

· Практикумы.

· Часы психолога.

· Тестирование и тренинги.

· Антинаркотическая и антиалкогольная профилактика.

· Участие 10-х классов в школьном Совете старшеклассников

Механизм реализации воспитательных задач для учащихся 11-12 классов 

· Классные часы.

· Организация работы дебат-клуба.

· Работа «Совета старшеклассников».

· Организация выборов в органы ученического самоуправления.

· Участие в различных секциях.

· Организация диспутов, дискуссий.

· Деловые игры.

· Тренинги.

Раздел 9 . Модернизация системы управления 

В  школе-интернате, в результате многолетней совместной деятельности, сложился педагогический коллектив единомышленников, который в процессе обучения и воспитания обучающихся реализует общие цели и задачи развития ОУ. 

Организуя работу с педагогическим коллективом, администрация ОУ руководствуется следующими принципами:

· принцип демократизации управления, 

· принцип единства целей,

· принцип системного подхода,

· принцип постоянного обновления дея​тельности,

· принцип непрерывного повышения квалификации,

· принцип соответствия, 

· принцип эффективности управления. 

Важное место в управлении ОУ отводится самоуправлению, кото​рое представляют: 

· Совет школы, осуществляющий общее руководство.

· Педагогический совет школы, разрабатывающий стратегию разви​тия образовательного учреждения, совершенствование учебно-воспитательного процесса, повышение профессионального мастерства и творческого роста учителей и воспитателей.

· Общее собрание трудового коллектива, решающее вопросы жизни и функционирования коллектива.

Действуют - классные и родительские комитеты, задачами ко​торых является содействие в обеспечении единства педагогических требований к обучающимся, оказание помощи в воспитании и обучении учащихся.

На добро​вольной основе созданы органы ученического самоуправления:  «ДУМА», совет старше​классников. 

Данная структура позволяет включить в решение проблем всех субъектов образовательного процесса, создать систему управленческих отношений, благо​приятный социально-психологический климат в образовательной среде.

Для управления  школы-интерната  характерны:

· мотивационный подход,

· система административного контроля,

· система самоконтроля,

· система взаимоконтроля,

· информированность всех участников образовательного процесса.

Важная роль в системе управления отводится методическим объединениям. Такой подход позволяет не толь​ко координировать научно-исследовательскую деятельность педагогов, повы​шать ее эффективность, но и совершенствовать систему управления на научной основе, что положительно сказывается на качестве образовательного процесса. 

 Педагоги  на своем рабочем месте свободен в своих действиях (выбор методики, форм и методов организации урочной и внеурочной деятельности), при этом он несет всю полноту ответственности за результаты своей деятельности.

Задача руководителя — помочь педагогам  утвердиться в этом путем постоянного обуче​ния рефлексии собственных действий и самооцениванию результатов. 

Главное в работе руководителя - пробудить в каждом педагоге потребность в диагностике собственной деятельности.

Сегодня с уверенностью можно говорить о высоком уровне развития пе​дагогического коллектива и об активном участии учителей в управле​нии делами школы на трех уровнях: соучастников, активных участников и партнеров.

Партнерство — особая форма взаимодействия администрации с сотрудни​ками ОУ при равноправном участии в управлении. Вопросы, важнейшие для коллектива, решаются коллегиально.

В целях обновления внутришкольного управления на принципах коллеги​альности в ОУ сегодня используются те формы взаимодействия админист​рации с педколлективом, которые обеспечивают раскрепощение, самоутвержде​ние, самоопределение, самовыражение и саморазвитие каждого педагога.

Это тренинг, игра, проблемно-деятельностная игра и др.

Гуманистическая направленность этих форм формирует у педагогов и ру​ководителей такие качества как: 

· эмпатия - способность понимать внутренний мир другого человека,

· эмоциональная устойчивость - способность «владеть» собой,

· профессиональное самосознание,

· коммуникативность,

· профессиональная зоркость,

что позволяет всем субъектам образовательного процесса  работать в режиме развития.

Важнейшая задача управляющей системы - помощь педагогу в осмысле​нии его собственного труда и своего места в образовательном пространстве  школы-интерната.

Четко распределенный функционал, ответственность членов управленче​ской команды повышают уровень объективности собираемой информации, де​лают ее более качественной.

Система управления способствует  формированию аналитической культуры управления, принятию оперативных и правильных решений, четкой организации деятельности, мотивации исполнения.

Управляющая система ориентируется на управление ресурсами: финансо​выми, информационными, технологическими, кадровыми.

Все вышеизложенное является важнейшим условием качественного вы​полнения основных мероприятий по реализации данной программы.
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